
Pentingnya Mengonsumsi Air Hidrogen dan Alkali
The Importance of Drinking Hydrogen & Alkaline Water

Mobilitas tinggi menciptakan gaya hidup tak sehat, 
misalnya kebiasaan mengonsumsi makanan siap saji, 
junk food, minuman bersoda, dan malas berolahraga. Hal 
ini dapat memicu kelebihan mineral asam sehingga 
menyebabkan munculnya berbagai penyakit ringan 
hingga kronis, yang berakibat menurunkan daya tahan 
tubuh, timbulnya obesitas, dan penumpukan mineral 
asam di dalam sel yang bisa memperlambat proses 
regenerasi sel. 

The majority of people with bustling activities have 
unhealthy lifestyle habits such as eating ready-to-eat 
food, junk food, drinking soda, and lack of exercise. This 
could lead to an excess in mineral acids which makes 
your body more prone to various diseases, from mild 
ones to chronic ones, weakens your immune system, and 
triggers obesity. Mineral acid buildup can also slow down 
cell regeneration process.

Menurut seorang peneliti asal Korea sekaligus ahli 
struktur air, Dr. Mu Shik Jhon, air hidrogen memiliki 
kelebihan pada ukuran molekulnya yang sangat kecil 
daripada air minum biasa. Jika dikonsumsi, air hidrogen 
yang telah diionisasi mampu mengalir dengan mudah di 
dalam matriks sel tubuh, sehingga membantu 
penyerapan nutrisi dan proses pembuangan racun di 
tubuh akibat pola makan yang buruk.

According to a Korean researcher and water structure 
expert, Dr. Mu Shik Jhon, hydrogen water is superior to 
ordinary water due to its tiny molecules. If consumed, 
ionized hydrogen water is able to flow easily in your body 
cells, helping you absorb nutrients and eliminate toxins 
from your body due to poor dietary habits.

Selain itu, menurut seorang ahli bedah jantung dan 
direktur dari Water Institute, Tokyo, Dr. Hidemitsu 
Hayashi, tumpukan mineral asam dari pola makan yang 
buruk dan menetap di dalam tubuh selama puluhan 
tahun juga bisa diminimalisir dengan air alkali yang 
terionisasi. Menurutnya, air tersebut efektif dalam 
membersihkan mineral asam secara perlahan dari tubuh 
manusia.

Furthermore, according to a cardiac surgeon and director 
of Water Institute in Tokyo, Dr. Hidemitsu Hayashi, a heap 
of mineral acids caused by poor dietary habits can 
remain in the body for decades. However, this can be 
minimized by drinking ionized alkaline water. He explains 
that ionized alkaline water can steadily reduce excessive 
mineral acids in your body.Everyone Can Be Healthier Everyday
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“Kandungan antioksidan pada air Hydro-Gen Fontaine dapat membantu Anda meminimalisir 
senyawa asam akibat pola makan yang buruk, dan menjaga daya tahan tubuh.”

“Antioxidants content in Hydro-Gen Fontaine water can help maintain your immune system and 
minimize acids in your body due to poor dietary habits.”

Cara Penggunaan / How to use :

Tuang air mineral hingga batas maksimal botol, 
kemudian tekan tombol on/off selama 3 detik hingga 
lampu menyala. Tekan tombol on/off sekali lagi. 
Tunggu selama dua menit dan air siap untuk 
diminum serta digunakan. Alat ini dapat digunakan 
hingga 30 kali pemakaian (tergantung kandungan 
mineral pada air). 

Pour water up to maximum level, then press the 
on/off button for 3 seconds until the LED lights up. 
Press the on/off button once more. Wait for two 
minutes and your water is ready to drink or use. This 
device can be used up to 30 times (depends on the 
mineral content in water).

Manfaat / Benefits :

•   Membantu mendetoksifikasi racun di dalam tubuh.
•  Help detoxify your body.
•   Menjaga daya tahan tubuh.
•  Boost your immune system.
•   Membantu mencegah dehidrasi saat beraktivitas.
•  Prevent dehydration during your activity.
•   Membantu meregenerasi sel.
•  Regenerate cells.
•   Membantu mencegah penyakit degeneratif.
•  Prevent degenerative disease.
•   Memperlancar pencernaan.
•  Improve your digestive system.
•   Membantu mencegah nyeri sendi.
•  Prevent joint pain.

INFO LEBIH LANJUT HUBUNGI :

Molekul Air yang Lebih Ringan Menetralisir Radikal 
Bebas
Lighter Water Molecules Neutralize Free Radicals

Hydro-Gen Fontaine, alat penunjang kesehatan yang 
mengionisasi air dengan kandungan hidrogen dan alkali. 
Alat ini dilengkapi unit filter keramik khusus dari Far 
InfraRed (FIR) serta batu turmalin, sehingga mampu 
meningkatkan daya penyimpanan hidrogen pada air. 
Kandungan hidrogen pada air dari Hydro-Gen Fontaine 
memiliki molekul yang lebih ringan sehingga dapat 
menjangkau mitokondria, organel sel tempat 
berlangsungnya fungsi respirasi sel makhluk hidup dan 
juga tempat dimana radikal bebas terbentuk di dalam 
tubuh manusia. Selain itu, Hydro-Gen Fontaine juga dapat 
menghilangkan gas-gas yang berlebihan seperti karbon 
dioksida dalam air melalui ventilasi udara pada tutup botol. 
Hal ini meningkatkan nilai pH air. Dengan desain yang 
simple dan trendy, Hydro-Gen Fontaine praktis digunakan 
kapan saja, dimana saja untuk kebutuhan Anda 
sepanjang hari!

Hydro-Gen Fontaine, a health supporting device which 
ionizes and transforms mineral water into hydrogen and 
alkaline water. This device is equipped with a special 
ceramic filter unit from Far InfraRed (FIR) and tourmaline 
stone, thus it has the ability to increase hydrogen storage 
in water. Hydrogen content in water produced by 
Hydro-Gen Fontaine has lighter molecules and can 
infiltrate even mitochondria, an organelle found in cells 
wherein the biochemical process of respiration occurs as 
well as a place where free radicals are formed. In addition, 
Hydro-Gen Fontaine is able to eliminate excessive gas in 
the water such as carbon dioxide through the air vent 
located on top of the bottle cap. This increases the pH level 
of water. With its simple and trendy design, Hydro-Gen 
Fontaine is ready to use at anytime and anywhere!


